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Convierte tu casa en hogar




% rlola, Soy
> Sara Reneses

Mi viagje hacia el bienestar comenzo desde ninag, jugando a reorganizar mi
entorno y creando espacios que me hicieran sentir en armonia. Con los
anos, ese juego se transformo en una pPasion Yy en un camino de
formacion profunda. Me he especializado en Feng Shui, explorando como
los espacios influyen en nuestra energia y bienestar; en Baz,
descubriendo como nuestra carta natal puede guiarnos para tomar
decisiones alineadas con nuestra naturaleza; y en lkigai, acompanando a
las personas a encontrar su proposito y equilibrio vital.

Mi Ikigai es aplicar esta trilogia cosmica para ayudar a las personas a crear
hogares y entornos armoniosos que potencien su bienestar, conocer su
energia personal y descubrir oportunidades de vida que les permitan
tomar decisiones alineadas, y encontrar y Vvivir su proposito autentico
iIntegrando sus talentos y pasiones en la vida cotidiana.
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Hue es Coacthing lkigai®?
Es un proceso de trapagjo personal que te ayuda o
reconectar con lo que realmente da sentido a tu
vida. A traves de un acompanamiento
oersonalizado, encontrards claridad, direccion y
Motivacion para crear una vida alineada con tus
valores y pasiones.
Este concepto japones significa literalmente
‘razon de ser’, representa lo que da sentido o
nuestra vida.
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3enelicios generales.

Reconocer tus talentos y forta

Conectar con lo que amas y te hace vib
Definir un proposito claro y alcanzable.
Diseffar un plan realista para vivir con
coherencia.

Recuperar motivacion y energia en tu dia a dio




~Sio es para i si..

Sientes que has perdido el rumbo o la
Motivacion.
Quieres dar un giro a tu vida personal o

oroftesional.
Estas en un momento de cambio y necesitas

claridad.
Buscas una vida mas plena, con proposito y

satisfaccion.
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1.Primera sesion exploratoria gratuita para conocernos Yy entender tu punto de
oartida.

2.Sesiones personalizadas online de 60 min.

3. Herramientas practicas: ejercicios, visualizaciones y dinamicas que te acercan a tu
Oroposito.

4.Seguimiento continuo por WhatsApp/Telegram para acompanarte an tu proceso y
sostener tu compromiso. ‘
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Tomarte el tiempo para reconectar contigo
ISMO/a es una inversion gue multiplica tu
} energia, claridad y motivacion.

| Programa completo:
ﬁ 6 sesiones (60 min cada una):
— Cada sesion sale a 4950 €, un precio especial
OAra guienes se comprometen con su
_ proceso completo.

Sesiones individuaes:

Para guienes prefieren probar el metodo o
necesitan una sesion puntual. Ideal paro

resalver blogueos concretos o tomar claridad
y en un momento de transicion.
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Coniacio.

649568405

www.fengshuiespacioarmonizado.es
iNfo@ftengshuiespacioarmonizado.es
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fengshui_espacioarmonizado




