


La alquimista de 1os espacioa

Habia una vez una myjer conocida en su
circulo como "la alquimista de 10s espacios”.
No era disenadora de interiores ni arquitecta,
pero tenia un talento especial para
transformar cuvalquier casa en un hogar 11eno
de alma y propoésito.

Elena creia firmemente que cada objeto que
colocaba en su hogar debia contar una
historia, reflejar una intencion Yy, Sobre todo,
traer equilibrio a su vida. Habia aprendido los
secretos del Feng Shui y la carta Bazi de una
antigua maestra que le djjo:

"Tu casa es un espejo de tu alma. Cambia tu
espacio, y cambiaras tu destino”.

Una manfana, al abrir 1a puerta de su pequeho
apartamento, sintié que algo estaba fuera de
lugar. Habia pasado por un periodo complicado
en su vida: relaciones tensas, oportunidades
laborales estancadas y un desanimo que no
podia explicar. Decidié que era momento de
redecorar su espacio con un propdsito.
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Primero, eliminé todo 10 que ya no tenia
sentido para ella: regalos que le recordaban
momentos dolorosos, muebles que
acumvulaban polvo y colores que apagaban su
energia. Luego, consulté su carta Bazi,
descubriendo que necesitaba més energia de
fuego y madera para equilibrar su vida.

Pintd una pared de su sala en un calido tono
terracotay colocé velas aromaticas con
fragancia de canela. Adornd las ventanas con
plantas verdes que crecian hacia el sol,
simbolizando prosperidad. Despejé 1a entrada
para atraer la abundancia, y organizé su
escritorio en direccién a su "posicion de
poder" segun el Feng Shui.

A medida que iba transformando su casa, algo
en su interior también cambiaba. Ayudada por
el trabajo personal que estaba haciendo con
su coach ikigai, sentia una ligereza que no
recordaba haber experimentado en meses.

Un dia, mientras colocaba una ldmpara en su
dormitorio, sond su teléfono: era una
propuesta para un trabajo que habia estado
esperando durante anos.
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Una nueva oportunidad profesional tocd su
puerta. No era casvalidad. sabia que algo habia
cambiado, y no solo en su casa.

Habia transformado su espacio, si, pero sobre
todo se habia transformado a si misma.

Cada planta, cada color, cada objeto colocado
con intencion, cada accion que realizada en
coherencia con su esencia... fue una
declaracion silenciosa de 10 que realmente
queria sery vivir.

Su hogar ya no era solo un refugio: era un
reflejo vivo de su propdsito.

Y asi, entendié que cuando alineas tu
entorno con tu energiay tu propésito, no
solo decoras..Te habitas.
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